
   Pl  Stnr Name                   Jg Verein                 Nat      Zeit      Lauf1        Lauf2          

 

 

 

D-14  (4)                                   

 

    1   512 Elisa Israel           95 ESV Lok Berli n                 46:44      21:30    2   25:14    1               

    2   515 Henriette Käding       97 TOLF Berlin                    52:03      19:28    1   32:35    3               

    3   501 Lisa Kubald            98 KOLV Berlin                    57:01      27:06    3   29:55    2               

    4   505 Elisa Wolf             97 KOLV Berlin                  1:12:32      31:57    4   40:35    4               

 

 

 

H-14  (5)                                   

 

    1   511 Mark Otto              96 TOLF Berlin                    25:44      12:10    1   13:34    1               

    2   519 Sebastian Fleiß        96 TOLF Berlin                    30:13      13:54    2   16:19    2               

 

        503 Mario Koch             97 KOLV Berlin                               17:17    3  Fehlst                    

        517 Paul Scholtz           97 TOLF Berlin                               18:33    4  Fehlst                    

        513 Nico Schöne            98 TOLF Berlin                               21:10    5   N Ang                    

 

 

 

D15-18  (1)                                 

 

   AK   301 Jana Petri             78 Volkssport Be rlin                         41:31   AK 1:02:17   A K               

 

 

 

H15-18  (2)                                 

 

    1   101 Antonio Jänich         92 TOLF Berlin                    50:04      24:27    1   25:37    1               

 

        124 Marvin Goericke        91 TOLF Berlin                              Fehlst       Fehlst                    

 

 

 

D19-39  (11)                                

 

    1   201 Friederike Frenzel     75 ESV Lok Berli n                 37:12      17:34    2   19:38    2               

    2  2022 Friederike Graumann    91 ESV Lok Berli n                 37:16      17:32    1   19:44    3               

    3   215 Katerina Wollmerstädt  76 TOLF Berlin                    38:17      18:42    4   19:35    1               

    4   213 Christine Büchner      85 TSV 1949 Berl in                38:29      18:26    3   20:03    4               

    5   219 Ulrike Winkler            TOLF Berlin                    41:38      20:23    6   21:15    5               

    6   209 Irina Wollmerstädt     80 IHW Berlin                     42:26      19:29    5   22:57    6               

    7  2032 Ines Schneider         90 KOLV Berlin                    47:48      22:44    8   25:04    7               

    8   217 Katrin Fillinger       71 KSC Berlin                     50:25      22:10    7   28:15    8               

    9   207 Margit Deubel          77 Volkssport Be rlin            1:03:02      32:31    9   30:31    9               

 

        211 Martina Schwittmann    85 Grün-Weiß Ber nau                          35:37   10  Fehlst                    

        221 Erika Ehlerova         78 TOLF Berlin                               N Ang       Fehlst                    

 

 

 

H19-39  (18)                                

 

    1   116 Hannes Heidrich        82 SG Zittau-Süd                   37:27      17:54    3   19:33    1               

    2   119 Kilian Jörg            90 TOLF Berlin                    40:03      18:04    4   21:59    2               

    3   108 Sascha Boeck           89 KOLV Berlin                    42:23      19:25    6   22:58    4               

    4   105 Moritz Brettschneider  86 KOLV Berlin                    43:36      21:22    7   22:14    3               

    5   109 Udo Lange              71 IHW Berlin                     44:50      18:49    5   26:01    9               

    6   122 Tomas Ehler            81 TOLF Berlin                    48:10      23:10    8   25:00    7               

    7  1012 Stephan Haenelt           IHW Berlin                     48:28      23:31    9   24:57    6               

    8   120 Ronny Krüger           79 Turner Berlin                   49:46      24:02   10   25:44    8               

    9   104 Max Brettschneider     84 KOLV Berlin                    49:56      26:10   13   23:46    5               

   10   107 Erwin Schramm          85 KOLV Berlin                    52:05      25:02   12   27:03   1 0               

   11   103 Tom Zaunik             70 OLV Potsdam                  1:00:03      24:17   11   35:46   1 1               
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   12   106 Felix Hammer           87 KOLV Berlin                  1:07:04      27:14   14   39:50   1 3               

   13   115 Nico Wolff             82 IHW Berlin                   1:12:29      34:39   16   37:50   1 2               

   14   110 Michael Peukert        76 IHW Berlin                   1:15:43      34:22   15   41:21   1 4               

   15   112 Jörg Saße              77 IHW Berlin                   1:17:53      35:44   17   42:09   1 5               

 

        114 Uwe Röhner             72 IHW Berlin                               Fehlst       Fehlst                    

        117 Stefan Bleidorn        68 TSV 1949 Berl in                           16:46    1  Fehlst                    

        118 Denis Müller           74 TSV 1949 Berl in                           17:22    2  Fehlst                    

 

 

 

D40-54  (6)                                 

 

    1   309 Eva Koch                  KOLV Berlin                  1:00:25      28:11    3   32:14    1               

    2   303 Katja Kaminski         67 Charl. TSV Be rlin            1:08:40      34:33    4   34:07    2               

    3   313 Kirsten Käding         67 TOLF Berlin                  1:24:30      34:48    6   49:42    3               

 

        311 Irmgard Schwittmann    57 Grün-Weiß Ber nau                          34:33    4  Fehlst                    

        317 Moni Braatz            57 TSV 1949 Berl in                           27:03    2  Fehlst                    

        315 Galina Scholtz         67 TOLF Berlin                               26:36    1   N Ang                    

 

 

 

H40-54  (15)                                

 

    1   202 Uwe Brettschneider     68 KOLV Berlin                    31:08      14:39    1   16:29    1               

    2   218 Olaf Schwenk           61 TSV 1949 Berl in                35:28      17:18    5   18:10    2               

    3   220 Urs Trösch             66 TOLF Berlin                    36:44      16:55    4   19:49    4               

    4   224 Frank Braatz           62 TSV 1949 Berl in                37:55      18:20    8   19:35    3               

    5   210 Hartmut Brettschneide  58 KOLV Berlin                    37:59      16:54    3   21:05    7               

    6   214 Johannes Kremlacek     64 ESV Lok Berli n                 38:01      17:23    6   20:38    6               

    7   223 Dirk Mönch             68 KSC Berlin                     38:03      18:11    7   19:52    5               

    8   203 Frank-Peter Frenzel    61 TOLF Berlin                    41:38      18:25    9   23:13    8               

    9   212 Sven Demmig            66 KOLV Berlin                    42:31      16:35    2   25:56   1 0               

   10   208 Ralph Becker           61 SC Klecken                     45:10      19:37   10   25:33    9               

   11   216 Jürgen Kaminski        69 TSV 1949 Berl in                47:34      21:23   11   26:11   1 1               

   12   222 Andreas Groß           60 TOLF Berlin                    53:02      23:51   12   29:11   1 2               

   13   206 Dirk Nägler            63 USV Jena                       56:08      24:34   13   31:34   1 3               

   14   205 Stefan Holstein        64 Volkssport Be rlin            1:21:07      41:56   15   39:11   1 4               

   15  2012 Helfried Schlöhlein    58 OLV Potsdam                  1:31:13      41:54   14   49:19   1 5               

 

 

 

D55+  (2)                                   

 

    1   401 Beatrix Haenelt        46 IHW Berlin                     44:18      20:55    1   23:23    1               

    2   405 Ingrid Walter             IHW Berlin                     51:40      24:20    2   27:20    2               

 

 

 

H55+  (11)                                  

 

    1   410 Gerhard Brettschneide  54 KOLV Berlin                    27:57      13:34    1   14:23    1               

    2   417 Bernd Wollenberg       48 TOLF Berlin                    32:53      15:47    4   17:06    2               

    3   414 Jürgen Ziesche         50 ESV Lok Berli n                 33:05      15:21    2   17:44    3               

    4   419 Tonn de Vaan           48 DJK Adler Bot trop              33:17      15:33    3   17:44    3               

    5   423 Michael Frenzel        43 ESV Lok Berli n                 42:05      22:37    6   19:28    5               

    6   411 Helmut Fillinger       45 IHW Berlin                     43:59      20:04    5   23:55    7               

    7   404 Matthias Wauer         54 OLV Potsdam                    56:34      26:56    8   29:38    8               

    8   402 Dietmar Garbrecht      38 OLV Potsdam                    57:09      26:19    7   30:50    9               

    9   421 Norbert Charlet           KOLV Berlin                  1:06:53      45:35   11   21:18    6               

   10   413 Bernd Walter              IHW Berlin                   1:12:26      32:23    9   40:03   1 0               

   11   408 Wolfgang Zieger        33 KOLV Berlin                  1:26:32      39:18   10   47:14   1 1               

 

 

 

D-10  (4)                                   

 

    1       Flora Hirsch           99 ESV Lok Berli n                 35:30      18:31    2   16:59    1               

    2       Marie Kubald           00 KOLV Berlin                    35:34      16:32    1   19:02    2               

    3       Athina Hirsch          01 ESV Lok Berli n                 56:04      23:03    3   33:01    3               
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H-10  (5)                                   

 

    1       Georg Dirlack          99 TOLF Berlin                    23:15      10:23    1   12:52    1               

    2       Oskar Frenzel          00 ESV Lok Berli n                 32:08      11:55    2   20:13    2               

 

            Bjarne Wolf               KOLV Berlin                              Fehlst        21:26    3               

            Erik Wolf              00 KOLV Berlin                               31:29    4  Fehlst                    

            Alex Schönmaier        99 TOLF Berlin                               25:44    3  Fehlst                    

 

 

 

Beginner  (5)                               

 

    1       Fabian Dittmann           IHW Berlin                     56:00      26:32    3   29:28    1               

    2       Franz Gunia            98 IHW Berlin                   1:28:56      30:51    4   58:05    2               

 

            Dennis Schwark            Volkssport Be rlin                         24:36    2  Fehlst                    

            Daniel Kaufhold           Grün-Weiß Ber nau                          46:48    5    Aufg                    

            Mareen Briesemeister      KSC Berlin                                22:07    1   N Ang                    
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